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Contexte européen
Un continent climatiquement neutre 
à l’horizon 2050

Une ambition commune, des trajectoires 
différentes selon les territoires

Réduction de 55% des émissions de GES 
en 2030 (comparé au niveau 1990) 
↗ énergies renouvelables
↗ efficacité élergétique

Juin 2021

 Energie propre (+45% by 2030)
 Industrie propre
 Acier bas carbone (hydrogen)
 Economie d’énergie (sobriété)

Repower EU

Mars 2022



Pourquoi la sobriété ?

Crise COVID
(Reprise forte de la consommation)

Vulnérabilité du système énergétique
au changement climatique

Invasion de l’Ukraine
Menace sur la sécurité energétique



Le pacte vert européen

• Emissions net de gaz à effet de serre en 2050 = zéro
• Croissance économique découplée de l’utilisation des ressources (circularité)
• Personne ne sera laissé au bord du chemin

Qualité de l’air

Energie Moins de déchets, recyclage Emplois, compétences Industrie

Qualité de l’air Bâtiments Alimentation Transport

Energie Moins de déchets, recyclage



Energie = 75%

L’origine des émissions



Une disparité en terme d’empreinte carbone 

Tonnes de CO2eq/habitant
Le top 10 des émetteurs mondiaux sont 
responsables de la moitié des émissions 
en lien avec l’énergie (2021)



Sobriété et efficacité : deux leviers complémentaires

Sobriété énergétique
(non utilisée)
Conservation

Efficacité 
énergétique

Energies 
bas carbone

• Isolation des logements
• Moteur plus efficace (consommation spécifique moindre)
• Eclairage LED
• Pompe à chaleur

• Limitation de la température dans les bâtiments
• Limitation de la consommation des biens manufacturés
• Limitation des usages (mobilité)

• Energies renouvelables
• Energie nucléaire



• Tous les secteurs sont impactés 
par le plan 

La sobriété vue par la France

• Bâtiments, mobilité

• Etat
• Collectivités
• Entreprises
• Particuliers

• Usages



Chaleur = 850 TWh

Mobilité = 676 TWh (carburants + 
électricité)

Usages spécifiques de l’électricité 
(industrie, tech. de  l’information, 
éclairage) = 284 TWh

Elect. → Chaleur (23%)
Thermosensibilité

Energy efficiency = 67% 

France 2019
Le bilan énergétique de la France

Electricité = 462 TWh



Source RTE

Evolution prospective de la consommation 
d’énergie en France

Energie finale en France: de 1960 & projection 2050

Energies, 
sauf 
électricité

Production d’électricité
Renouvelable & 

nucléaire

Hydraulique : stable

16 GW de nucléaire historique en 
2050

Electricité



Un diptique basé sur l’efficacité et la sobriété
 Réduction de la demande en énergie finale (-40%) – objectifs SNBC

EE équipments
Rénovation bâtiments
Pompes à chaleur

↗ Efficacité énergétique: isolation des bâtiments, moteurs électriques (industrie, mobilité), 
recuperation de chaleur fatale, electrification des fonctions industrielles

Résidentiel, travail, commerce
Mobilité
Industrie (transformation des aliments)

↗ Sobriété (consummation évitée)



Electricité: entre renouvelable et nucléaire

• Arrêt du nucléaire(accéleration) 
• Le niveau de développement du 

solaire PV, éolien (on et off-shore) sont 
accélérés à un rythme sans précédent

• Fort de besoin de flexibilité(pilotage 
demande, batteries- court terme, 
hydrogène- long terme, V2G)

Flexibilité
72 GW 

• Fort rythme de développement du 
nouveau nucléaire (à partir de 2035)

• Développement de énergies 
renouvelables (plus lent que les 
scénarios précédents) 

Flexibilité
24 GW 

100% renewables

Renewables + Nuclear

(scenarios RTE)



Tendance Mobilité

Bien et services

Logements
Sobriété cumulée

• Tx d’accupation
• Mode 
• Distance / passager
• Possession

• Fret
• Packaging
• Régime 

alimentaire
• Gaspillage

• Surface/personne
• Usage d’appareils
• Possession d’appareils

Gisement de sobriété (comportementale) à l’horizon 2050

Source I-Tésé (CEA)- Explorons les possibles. Pour une transition énergétique soutenable et économique



Source: Sondage OpinionWay pour l’Ademe, 2022 

Mais il existe une différence entre sobriété 
souhaitable et sobriété voulue (et choisie)

Gaspillage
Recyclage

Transport

Gaspillage

Bâtiment

Alimentation
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