A PLAGE
DES 2 RIVES

Des rives ef des reves
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Tout le programme sur Www.grandnancy.eu



'N ESPACE DE NATURE
- LI'DE FRAICHEUR

OFffrir un lieu de baignade er de loisirs
en plein qir aux Grands Nanceéiens,

en s'‘appuyant sur les arours de son
territoire : c'est le pari releveé par la
[Merropole du Grand Nancy, avec les
Villes de Tomblaine, de Nancy ef de
Sainf-Max !

La reconquére ef la valorisation des
berges de la Meurthe, entamées depuis
plusieu{'s annees, se pOUI’SUi'\IlePhI‘ avec
la Plage cle. deux rives. Ce site estival
grarl.ur ~accessible a tous, @pﬁre d chacun
un lieu d'évasion au sein de son ferritoire.

Activités sportives el nautiques,

- baignade, 6nimqtions nature ef
développement QUE'E!I’qu._dqnse. farniente,
guinguette, cLinrgéﬁngerrs. balades..

- Chaque jour, la Plage des deux rives
vous invite a profiter de I'été dans le

Grqnd_nqncg. o 4

Bonnes vacances el bel éreé ad fous !



AUX SOURCES
DE L'HISTOIRE :

DES « BAINS POIREL »
A LA PLAGE DES DEUX
RIVES
En 1893, I'lle appelée « la Pefire
Meéchelle », sifuée entre Nancy

ef Tomblaine, est achefrée

par Albert Poirel. Le site
devient un lieu de baignade,
communément appelé « Bains
des cing piquers », « Bains
froids de la Meurthe » ou
encore « Bains Poirel ». Le
marin, le lieu est utilisé par
I'armée pour ses entrainements
sportifs. L'aprés-midi, les bains
sont ouverts aux habitants.
Albert Poirel organise les

lieux : pontons, déshabilloirs,
activirés de plein air, coins
défente, restaurarion.. Le

site de baignade perdure
jusqu'd la Seconde guerre
mondiale. Aujourd'hui, ¢ 130 ans
d'intervalle, les « Bains Poirel »
renaissenf du passe |




°UN SITE AMENAGE
DE 40 000 M

LA PLAGE DES DEUX RIVES PRESENTE DES ESPACES
COMPLEMENTAIRES SUR LE TERRITOIRE DE NANCY,

TOMBLAINE ET SAINT-MAX.

* Sur la rive gauche, la Prairie de
la Mechelle a Nancy dispose d'un
espace ameénage de 8 000 m?,
arrenant au Péle nautigue.

* 5Sur la rive droife a Tomblaine,
2,000 m? sonr dediés a la baignade
ef a des activires variees.

« L'flof cenfral, sifué sous le Pont de la

Concorde, est une aire de détente
narurelle de 6 800 m2.

» La Plage des deux rives infegre

egalement les voies verfes qui
sillonnent le site, ainsi qu'un parcours
de 3,7 km (jusqu'au barrage

de Nancy), poncfue d'animarions
proposeées par la Ville de Sainr-Max.
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LA HUTTE, "2 LA PRAIRIE, LA DETENTE
LE VILLAGE OLYMPIGLE &y AU BORD DE L'EAU

Espace d'initiation a différents sports Transats, guinguette, concerts, jeux
L'OASIS, SE RAFRAICHIR L'ECO-ZONE, UNE IMMERSION
EN PLEINE VILLE DANS LE PAYSAGE

Baignade, jeux aquatiques et de sable Labyrinthe végétal et cabane éphémere

L'[LE BUCOLIQUE, UN ESPACE LA BALADE SUR L'EAU,
NATUREL AU BORD DE L'EAU D'UNE RIVE A L'AUTRE

Point de vue, transats et arbre a livres Découverte des richesses de la riviere

LA BALADE TERRESTRE, LE CHATEAU,

AU FIL DE L'EAU CENTRE CULTUREL DE SAINT-MAX
Bouche de 3,7 km a pied ou a vélo Animations, concerts et transats



"UNE PROGRAMA
CULTURE, NATURE.

CHAQUE JOUR, DES ACTIVITES ET DES ANIMATIONS GRATUITES
SONT PREVUES SUR L'ENSEMBLE DU SITE.

Un planning flexible est proposeé chaque semaine afin d'adapter I'offre d'activirés et d'animarions
aux aléas et confrainfes méréorologiques.

RENDEZ-VOUS CHAQUE SEIT]HII']E
SUR WWw.grandnancy.ev
OU FLAsSHEZ Le QR Code

Participarion libre pour la majorité des animations

3 L'OFFRE AQUATIQUE
ENVIE DE VOUS BAIGNER ? PLONGEZ A L'OASIS |

« Bassin de nararion de 25 x 12 merres et de 120 meéfre de profondeur ;

« Bassin de nararion de 25 x 8 mefres, d'une profondeur de 0,60 merre pour permerftre aux enfanfs
de jouer librement er dispenser des cours d'inifiarion A la naration ;

« Aire de jeux aqualudiques de 200 m? pour les plus pefirs.

En cas de forte affluence, le remps
de baignade pourra érre limité.

+ Découverfe du + Démonstration
warer-polo de sauverage

+ Aisance aquatique aquatique
ef prevenfion + Découverte de la
des noyades nararion arfistique




IATION ALLIANT
SPORT LT LOISIRS

o L'OFFRE NAUTIQUE

EN LIEN AVEC LE POLE NAUTIQUE
(CLUBS ET POLES FRANCE DE CANOE RAYAR
ET D'AVIRON), DES ACTIVITES SONT PROPOSEES
GQUOTIDIENNEMENT SUR LA MEURTHE.

Initiarion er découverte « Paddle
« Canoe HCIl_.]CIH (en eau calme, . DFCIQOD Boar

en eau vive..) (bafeau de 12 DEFSOI']I']ES]
* Aviron . HCIndi-HCIQCIH

« Aviron firness (en inferieur)

LE VILLAGE OLYMPIQUE TERRE DE JEUX 2024
Dans le cadre des Jeux Olympiques de 202¢ ¢ Paris, la Meéfropole du Grand Nancy a obfenu
le label Terre de Jeux. Le Village olympigue « Terre de Jeux » sera au cceur des animarions sporfives

ef de derenfre organisees sur le sire




o L'OFFRE EVENEMENTIELLE
0 ET D'ANIMATION

LA PLAGE DES DEUX RIVES PROPOSE UNE OFFRE D'ANIMATIONS VARIEE,
POUR TOUT PUBLIC. UNE PROGRAMMATION EVENEMENTIELLE
VIENDRA EGALEMENT RYTHMER TOUT L'ETE : SOIREES A THEME,
CONCERTS DE PLEIN AIR, GUINGUETTE, ETC.

SPORT ET DETENTE POUR TOUS

+ Handball « Cross fraining « Pilafes
+ 5andball « Fifness « Gym urbaine
» Baskef « Course a pied « Roller..

* Afeliers handisport » Renforcement musculaire
« Body aerobic
» Badminron » Joga

« Beach rugby « Qi Gong

+ Tennis de fable

DECOUVERTE
ET INITIATION

* Arfs martiaux

« Gym acrobatigue
« Modelisme

« 5peleologie

* 5elf-defense

« Disc-golf

« Tchoukball

* Floorball

« Boxe.

A VOS BASKRETS |

A noter dans vos agendas :

Sl vous revez de decouvrir la speleologie, c'est le moment !

INITIATION A LA SPELEOD une course est organisee

les samedis 31 juiller ef 28

- Du 12 au 18 Juillet, 'Union Spéléologique de 'Agglomeration Nancéienne qout, en partendridr avec

propose de decouvrir les technigues de progression sur corde, a l'ile Nancy Arhléfisme Meérropole

bucolique (des 8 ans - 1,20 m minimum). De 14N @ 17h. Renseignements (Tomblcine] et Courir & Nancy

et inscriptions sur site (point INnFos) (Saint-Max). Quverte ¢ fous

« Les 6, 7 er 8 aout, petifs et grands pourront s'initier a la speleo des 16 ans. Lieu : devant I'Oasis

grace a une animarion originale construire par Advenrure Box, au (scene de l'embarcadere).

Village olympique (deés ¢ ans). De 10h a 18h. Participation libre (pas

d'inscription necessaire).

Inscripfions sur

www.can-sk-max.gr




DANSE POUR PETITS CONCERTS ET SOIREES FESTIVES

ET GRANDS « Concertf Big band jazz « 5oirees dansanre
+ Bafucada + Concert « Johnny » « Fesfival Bon momenr

* Rock, 5wing, LWest coast Swing  « Orchestre @ venrs
* Flamenco éré percussions

« Danse classique

« Danses Gurdjieff

« Animations zumba, salsa
« Tango argentin

« Danse orientale

« Hip hop

+ Danse enfants-ados..

* Decouverte du jeu d'echecs

* Areliers de rhédrre

* Animarions velo

* 5ensibilisarion au
developpement durable

* Areliers prevention des

déchefs
FAN DE JOHNNY

Un grand concert « Johnny », donne par Christophe Freyssac, aura

» Bar a eau

* Elle esf ou la mer ?
lieu le 13 juiller en I'honneur des soignanfs. Ne manquez pas cefte

soiree excepfionnelle | Tour public. Inscripfion libre.

BALADES SUR LES RIVES
ET SUR LA MEURTHE — -

+ Randonnées a pied ef a velo ELLE EST OU LA MER ?

» Marche nordique Dans le cadre de sa programmatrion esfivale

+ Balade sur l'eau « Elle est ou la mer ? », la Ville de Nancy propose

» Promenades ¢ dos de poneys des animarions variées dans fous les quartiers : guingueffes, spectacles,
* Runnin'city parcours, Farnienfte, balades culfurelles, sfreer-art, sport, baignade..
(Www.nancy-fourisme.fr) Une programmarion effervescenrte ef éclectique pour fous les gouors |

Jusqu'au S seprembre. Plus d'infos sur www.nancy.fr

FESTIVAL BON MOMENT
Bon Moment, c'esf le festival de I'Aufre Canal | Ceffe manifestarion festive, ambitieuse
er a raille humaine, consfruite avec I'Ocfroi Nancy, se fiendra au bord du plan d'eau de la Prairie

de la Mechelle. Du 7 au 25 juillef, decouvertes artistiques ef oeno-gastronomiques seront

au rendez-vous | Plus d'infos sur lautrecanalnancy.fr




©0® L OFFRENATURE

Sur la Plage des deux rives, Une place imporfanfe esf faife ¢ la decouverte de la narure

et aux mobilirés actives. Installée sur la rive de Tomblaine, I'éco-zone est le lieu pargair pour sensibiliser
pefirs et grands aux richesses narurelles ef ¢ la fransition ecologique. Une cabane éphémere de 30 merres
(Le Perchoir] est ameénageée pour observer la faune ef la flore.

ACTIVITES

* A lo découverte de la Meurthe * 5ensibilisarion a I'environnement
+ La vallee nanceienne, d'hier a demain + Rallyes narure fhemariques
* 5ensibilisarion aux mobilifes actives » Observarion de la fFaune er de la flore..

Embarquez a la decouverte des richesses de la riviere | Depuis la Prairie de la Meéchelle core Nancy ou face

D'UNE RIVE A UAUTRE

0 '0asis core Tomblaine, une embarcarion elecfrique permertra de fraverser la Meurthe en effecfuant

une boucle pour decouvrir les espaces narurels du sife. Plus d'infos et horaires defaillées en page 11.




L. OFFRE
TERRESTRE L 3

L. OFFRE DE
RESTAURATION

Il est possible de se restaurer sur le sire !
Deux offres différentes er complémentaires
de restaurareurs 10caux sonf proposees :

+ Rive de Nancy : ambiance guinguefte avec
ferrasse amenagee et Food-fruck sucreé

« Rive de Tomblaine : pefite restaurarion
Food-fruck

Des aménagements en libre acces sont ala
disposition du public : ferrains de beach-volley
et de peranque, dire de Jeux pour enfants, efc.




1A PLAGE DES DEUX
RIVES EN PRATIOUE

HORAIRES D'OUVERTURE

« Le site de la Plage des deux rives est ouvert
chaque jour du 15 juin au 5 seprembre,
de 9h a 20N.

HORAIRES DE L'EMBARCADERE

« 1bareau elecfrique de 9 places, donf 1PMR.
Du lundi au dimanche : de 10h a 12h
er de 14h a 19n.

RESERVATION DES ACTIVITES

« Participation libre pour la grande majoriré
des animations.

« Inscripfion prealable pour cerfaines activires
(rRayak, aviron..) sur sife aux points d'accueil-
inFormatrion.

Plus d'informations sur www.grandnancy.eu
ou par reléephone au 03 54 50 2150.

+ Une sociéré de gardiennage assure
la sécurité des instaliations durant
la fFermerfure du sire.

« Durant les horaires d'ouverfure des agents
de mediafion seront présents sur I'ensemble
de la Plage des Rives pour renseigner
ef sensibiliser le public au respect du sire.

SURVEILLANCE AGUATIQUE

La baignade est surveillée ef sécurisee
par des maifres-nageurs sauvereurs
lors des horaires d'ouverfure.

AIDEZ-NOUS A MAINTENIR LA QUALITE ET LA TRANQUILLITE DU SITE EN RESPECTANT CES BESTES SIMPLES

s o

Ne jetez pas
vos déchets

&

Baignade interdite
en dehors de la zone
surveillée (Oasis)

Tenez votre chien
en laisse

Véhicules a moteur

®@ ® O

Interdiction de fumer
dans la zone de baignade
(Oasis)

&

Ni feux ni camping
non-autorisés

CONTEXTE SANITAIRE

La Plage des deux rives mef fouf en ceuvre pour garanfir vofre securire

Pour vous proféger ef evirer la propagarion du coronavirus, merci de respecter les gestes barrieres

er les consignes sur sife.




(POMMENT VENIR ¢

LA PLAGE DES DEUX RIVES EST PARTICULIEREMENT BIEN DESSERVIE PAR
LES TRANSPORTS EN COMMUN ET BENEFICIE D'UNE LARGE OFFRE DE
STATIONNEMENT POUR LES VOITURES ET LES VELOS.

> EN VOITURE

L'acces au site se fera du core de la vile de
Tomblaine. L'utiisation des parkings des stades
Marcel Picor ef Raymond Perir permertra d'offric
pres de 600 places de starionnement, dont

un parking spécifique de 35 places, dedié aux
personnes a mobilire réduire, avec un cheminement
d'acces specifique.

> EN TRANSPORTS EN COMMUN

L'acces en bus pourra se faire Facilement avec

les lignes 15 er 20 (core Tomblaine) ef les lignes

13, 20, 22, 32 [cofe Nancy ef Sainf-Max). Il esk
également possible de rejoindre la Plage des deux
rives en Tram (T7), aux arréfs Gerard Barrais (core

Tomblaine), Saink-Gearges er Cristallerie (coré Nancy).

RIVES DE MEURTHE, NANCY

CRISTALLERIES @
SAINT GEORGES @

REsA
RIVES DE MEURTHE

RIVES DE MEURTHE ST-MAX,
TOMBLAINE

GERARD BARROIS 32
vourare B2 E)
JEAN MOULIN
STADE MATTER 15
JEAN JauREs 15 EDED)
rraterniTe BB €3

Des parkings velos sonf mis d disposition sur
I'ensemble du sire (cf. carte du site en page 4.
Locations de cycles a la Maison du Veélo,

6, rue Claude Charles ¢ Nancy,
maisonduvelo.grandnancy.eu

NAVETTE PLAGE DES DEUX RIVES

Tous les jours du 1¢ juiller au 31 aonk
(y compris les dimanches ef les jours feries)

Irinéraire : Nancy gare - Place des Vosges

- Jean Jaurés (Tomblaine)
Horaires : de 12h a 18h30 (versTomblaine, Plage
des deux rives) et de 12h15 ¢ 18hdS (refour
Nancy gare). Un depart foures les 30 mn.

Pour connaifre les femps de trajets el les lignes
de bus / fram depuis chaque commune

de la Mértropole, rendez-vous
SUr www.grandnancy.eu

N




REMERCIEMENTS
v PARTENAIRES

COLLECTIVITES
™y

fiMgiAive  Nancy, o mgk

SERVICES ET EQUIPEMENTS + CD 54 Gymnastique Tomblaine
- Judo Club Maxois - Corps accord

« Conservaroire regional du Grand +» Nancy Seichamps Rugby » Gardons la forme
Nancy » SMEPS Handball 54 « Cap danse

+ Jardins Boraniques + Tomblaine sport loisirs + Les mordus de la piste
du Grand Nancy + Tomblaine volley ball + Movimento salsa

* Service Prévention ef fri + VTT Fun club + Nad' by zumba
de lo Mefropole du « Courir a Nancy Sainf-Max » Nancy roller viresse
Grand Nancy » Dombasle boxe + Rondade salro

+ Lo Maison du Vélo + Handisport Grand Nancy + Shobukat de Nancy
du Grand Nancy (= « Sranislas échecs

+ Museum-Aquarivm + Compagnie Tilf

de Nancy RERENAIRESIRRIVES + Anim Péerangue Tomblaine

+ L'Autre Canal + Tomblaine danse

SPORT PROFESSIONNEL + ATP Rives de Meurthe - Yintang

+ Association Sportive + Desfinarion Nancy - Consommation Logement ef Cadre
Nancy Lorraine - L'Ocfroi-OR3 de Vie (CLCV)

* 5LUC Nancy Baskef + Decarnion - Groupement d'Employeurs Sport

+ Vandeeuvre Nancy Volley Ball + CPIE de Nancy-Champenoux Animarion Loisirs (GESAL

+ Grand Nancy Volley ball + Pole naurique de Nancy « Association Lorraine Nautisme Arts

« Pole France Aviron + Advenfure Box

et Securité (ALNAS) - Fedérarion

TIS5U ASSOCIATIF LOCAL francaise de sauverage er de
SPORT AMATEUR + Air dancing yoga® secourisme [FFS5 54

» Associarion Sanre Forme Bien-Efre

» Canoe-kayak club Nancy Tomblaine

+ 5LUC Nancy Baskef + Grand Nancy Defib’
+ Grand Nancy Meéfropole Handball + Eperon de Nancy (ASFEE]
+ Vandceuvre Nancy Volley Ball + Union Spéléologique de * Grand Nancy Aquarique Club
+ Grand Nancy Volley ball I'Agglomerarion Nanceéienne (USAN) (GNAO
+ ASPTT Nancy-Tomblaine Basker « La Cagette il
« ASPTT Nancy Meurfhe- » La Mince affaire
er-Mmoselle + La Murinerie + Mission locale du Grand Nancy
+ Badminfon Nancy Villers + Prevent'scene - Profection judicidire de Ia jeunesse
+ CD 54 Handball + Courir a Nancy « Ecoval
+ CD 54 Handisport + Barucada Tomblaine « Cenfre socidl La Clairiere
+ CD 54 Tennis de rable + Club modelisme aufomabile
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