
Préparation
Faire chau�er l’eau, incorporer l’agar-agar et mélanger quelques 
minutes puis ajouter le vinaigre blanc. Remplir le petit pot et ajouter 
les huiles essentielles. Laisser refroidir.

Désodorisant
d’intérieur

1 sachet
d’agar-agar (1 g)

15 à 30 gouttes 
d’huile essentielle 

de votre choix

Matériel
Casserole ou 
bouilloire, pot de
bébé en verre

Où trouver les ingrédients�?
Agar-agar : magasin d'alimentation (rayon sucre
et/ou préparation de gâteaux), épicerie en vrac
Vinaigre blanc : magasin d'alimentation, épicerie
en vrac, droguerie
Huiles essentielles : pharmacie, magasin bio, jardinerie
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AGAR
AGAR

3/4 d’un pot en verre  
d’eau chaude

VINAIGRE
BLANC

1/4 d’un pot en verre 
de vinaigre blanc Utilisation

Dans l’endroit de votre 
choix, placer le petit pot 
en verre, couvercle 
ouvert. S’il n’y a plus 
d’odeur, mélanger avec 
une cuillère et rajouter 
des huiles essentielles.
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