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Avec ses 4 piscines réparties sur le territoire, la Métropole
du Grand Nancy met a disposition un service de proximité
accessible a tous. Chague établissement offre un univers
aquatique unique, et I’Aqua Pdle du Grand Nancy mise
sur la complémentarité pour proposer une large gomme
d‘activités qui allient les bienfaits de I'exercice physique a
ceux de la détente en milieu aquatique.

Des bassins ludiques du Lido G Tomblaine et de
Vandoeuvre-lés-Nancy aux espaces d‘apprentissage et de
relaxation a Laxou et Laneuveville-devant-Nancy, I'Aqua
Pdle offre & chacun la possibilité de pratiquer une activité
sportive adaptée. Encadrés par des éducateurs diplémés
d’étof, les cours et activités sont accessibles tous les jours
de la semaine avec des horaires élargis pour répondre

aux besoins de tous. De plus, des animations pour tous les
publics sont proposées tout au long de I'année.

L'espace aquasport de Nancy Thermal enrichit I'offre

de baignade du territoire, offrant plus de 2000 m2 de
bassins et jeux d’eau alimentés en eau thermale et des
tarifs préférentiels pour les résidents de la Métropole, tout
comme pour les autres piscines de I’Aqua Pdle.
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une piscine ludique et bien-étre

Sortie des bassins 30 minutes avant la fermeture
Horaires hors vacances

PiSCine Lundi = 1Nh30 - 14h =

Mardi = 1Nh30 - 14h 16h30 - 21h

Michel Bertrand vercdi  — _th3o-un_—
de Vondwuvre_ Jeudi — 11h30 - 14h  16h30 - 20h"

Vendredi 7h-9h 1h30 - 14h

Iés- No ncy Samedi — 12h-16h30 —

Dimanche 8h30 -13h

* Fermeture du petit bassin & 19h

L'établissement est équipé
d’un bassin sportif de 25 métres,
d’un petit bain, d’une pataugeoire, et
d’un toboggan de 40 métres

Aqua forme Ecole de natation
aqua gym, Cours collectifs enfants, adultes
aqua bike Jardin d’eau pour les enfants de 3 mois a 8
Rue de Norvege ans accompagnés d’‘un parent, de $h00 &
tél. 038353 29 59 11h30 les samedis matin
arrét En club

accés: EN NORVEGE
Natation sportive, water polo, natation artistique, triathlon




une piscine familiale
Sortie des bassins 30 minutes avant la fermeture

Horaires hors vacances

PiSCine Lundi - 12h - 14h —

Mardi 7h - 9h 12h - 14h —

de Laneuveville- vl e B
devant-Nancy Jeud oon mhown =

Vendredi — 12h - 14h 16h - 20h

3 Samedi — 12h - 17h —

Dimanche 8h - 13h —

Cette piscine couverte est équipée
d’un bassin sportif de 25 métres
et d’un bassin d‘apprentissage
de 12metres. L'établissement dispose d’un
systéeme de repérage adapté aux
non-voyants.

——

P UL bk L L T e e i | Aqua forme Ecole de natation
e

L 3. ] _— aqua gym Cours collectifs enfants, ados et adultes
' Cours d‘aquaphobie adultes

Cours enfants et adultes handicapés

1, rue Lucien Galtier
tél. 038356 0173

L En club
. arrét Natation sportive, natation handisport, ’ ‘
acces: PISCINE plongée, triathlon, formation examen, apnée (]

moteurs







une piscine familiale

Piscine
de Laxou

Rue Pol Choné
tél. 03832719 56

. arrét arrét
acces: WEN SAINTE ANNE  VICTOIRE

Sortie des bassins 30 minutes avant la fermeture
Horaires hors vacances

Lundi accueil des groupes

Mardi — 14h—- 19h30
Mercredi 7h - 12h 15h = 19h30
Jeudi” — 15h30 - 19h30
Vendredi accueil des groupes

Samedi 8h30 - 14h

Dimanche 7h30 -13h30 —

* Un seul couloir de 16h30 a 18h30

La piscine dispose
d’un bassin de 25 métres et
d’un petit bain de 6 x10 meétres,
avec un jardin aquatique
pour les petits.

Agqua forme Ecole de natation
Aqua gym, aqua dynamique, Cours collectifs enfants,
aqua training, aqua seniors, ados et adultes

aqua paddle, aqua bike,
mix'tonic

En club
Natation sportive, natation handisport,
plongée, triathlon, formation examen, apnée L



une piscine sport, loisirs et bien-étre

Piscine du Lido
a Tomblaine

ESPACE CAFETERIA

Rue Virginie Mauvais
tél. 03 8329 O7 94

. arrét arrét arrét
acces: @ BARROIS (U MARRIEDE (@B FRATERNITE

SAINT-MAX

Sortie des bassins 30 minutes avant la fermeture
Horaires hors vacances

Lundi, Mercredi et Vendredi 9h-20h
Mardi et Jeudi 7h-21h
Samedi et Dimanche 10h -18h

Implantée sur la rive droite de la Meurthe
et dotée d’une terrasse de 200 m2, la piscine
du Lido est idéale pour se ressourcer.

Elle comprend un bassin sportif de 25 métres,
un bassin d’initiation avec jeux d‘eau
(bancs massants, geyser, jets haute-pression),
des pataugeoires (intérieure et extérieure)
et un toboggan de 40 métres.

L'établissement dispose également
d‘un nouvel espace détente
(sauna, hammam, jacuzzi et terrasse extérieure privative)
et d’un espace forme avec salle fitness et musculation.

Aqua forme Ecole de natation

aqua gym, Cours collectifs enfants et adultes,

aqua dynamique, Cours d'aquaphobie adulte,

aqua training, Cours savoir se sauver/savoir nager

aqua bike, enfants ( les écoles de natation sont

aquamix a destination des enfants entre 4 et 7 ans
et ne sachant pas nager plus de 20 métres)

En club

Natation sportive, natation handisport, n
plongée, triathlon, formation examen, apnée ]



Espace forme
du Lido

222 M2 DE SURFACE TOTALE

1 open space cardio-training et
renforcement musculaire avec plus
de 20 appareils derniére génération Pratique libre

1 espace de cours collectifs et activites
- 10 cours par semaine encadrées sur

- 7 types de cours; aéro, réservation

step, pilates, renforcement musculaire,
femmes enceintes...

* Certificat médical demandé pour toute inscription




HORAIRES D’OUVERTURE

G'? Sortie des bassins 30 minutes avant la fermeture.
NA ‘ Y Horaires hors vacances.

ESPACE AQUASPORT PISCINE RONDE
e I m a + Bassin 50 mintérieur et extérieur
Lundi 7h—-21h Lundi 8h—-10h
R - - - 18h-20h
41-43 Rue du Sergent Blandana Nancy Mardi, Jeudi et Vendredi 7h-21h
Entrée par I'avenue du Maréchal Juin Mercredi 8h—20h Wt =120
Mercredi 8h-10h
Samedi 9h-20h 18h—-20h
Dimanche 8h30-14h Jeudi 10h-12h
18h —20h
+ Jeuxint. + bassin ludique ext.
Vendredi =
Lundi, Mardi, 14h —20h
Jeudi et Vendredi Samedi 8h—-10h
Mercredi et Samedi 9h—20h Dimanche 8h-10h
10h-12h
Dimanche 8h30 -14h30

Installé en coeur de ville, Nancy Thermal est désormais
un lieu incontournable de I'offre aquatique du territoire.
Avec ses 2100m? de bassins alimentés
en eau thermale, son espace dédié aux cures,

son spa thermal* et son vaste espace Aquasport, AL’EXTERIEUR
le site allie santé, détente et loisirs pour tous. Deux bassins nordiques, un bassin de

50m pour la natation, un autre avec mur

d’escalade et plongeoirs, pataugeoires,
*Plus d'infos sur: jeux d’eau, solarium végétal, penta-gliss
nancythermalresort.fr et terrains de jeux.

AL’ INTERIEUR

Bassin de 50m, espace ludique avec

toboggan, pataugeoire, jeux d’eau, salle
de fitness et cardiotraining.



Les piscines
au quotidien

accessibilité infos pratiques

hygiéne et sécurité

Pour retrouver toutes les infos, horaires, plannings et
réserver vos activités, rendez-vous sur :

Tarification spécifique
pour les habitants

de la Métropole

du Grand Nancy

Depuis le 1" septembre 2016,

une tarification géographique s‘applique au sein des
piscines de la Métropole du Grand Nancy. Elle se traduit
par la mise en place de tarifs distincts entre les résidents
de la Métropole et les non-résidents.

Pour bénéficier du tarif résident, vous devez
obligatoirement présenter a | accueil des établissements :

> un justificatif de domicile > une piéce d‘identité
de moins de 3 mois & votre nom avec photo.
(facture, quittance,
avis d‘imposition, attestation
d‘assurance...)

> Pour les abonnements trimestriels et annuels,
fournir une photo d‘identité (3cmx2,5cm).




Tarifs 2025-2026 Tarifs natation

Différentes formules sont proposées : entrées simples,
abonnements, associations ou clubs... Ces tarifs comprennent 60,70€
l'‘accés au site, ainsi que les frais de fonctionnement.

RESIDENT

RESIDENT = NORMAL
Entrée unitaire adulte 530€ 6,55€

Entrée unitaire adulte tarif réduit*

et jeune (4 & 17 ans) S I
Pass jeune Unité Vacances

et Famille nombreuse (4 & 11 ans) ** 1€ 155¢
Possf J;un:zl Unite \’;oconce"s2 - - 2¢ 345¢€

et Famille nombreuse (12 & 17 ans 178,20 €
Entrée unitaire adulte Famille nombreuse 390¢€ 4,75€ 133,70€
Entrée enfant (moins de 4 ans) Gratuit Gratuit 89,10€
Entrée allocataires AAH/AEEH Gratuit Gratuit

Entrée accompagnant d'un mineur

en situation de handicap @ ‘el ety

Gratuit 23770€
178,25€

Entrée accompagnateurs ) Gratuit

Entrée événement (tarif unique pour tous,
appliqué lors des soirées ou manifestations 710€ 9,10€
spécifiques)

PASS 10 ACCES 4560€ 55,75€

PASS TRIMESTRIEL TARIF NORMAL
valable pour une entrée par jour

PASS TRIMESTRIEL TARIF REDUIT*
valable pour une entrée par jour

PASS ANNUEL TARIF NORMAL
valable pour une entrée par jour

PASS ANNUEL TARIF REDUIT*
valable pour une entrée par jour

69,15€ 84,80€

48,40€ 59,45€

199,15€ 244,45¢€

1656€  190,05€




Tarifs espace détente Tarifs aquaforme ***

Homr‘nom, Saunaq, Spa et bassins (Lido a Tomblaine); AEEEET
lacces/jour

RESIDENT  NORMAL
PASS 2H 14,15€ 15,50 € 1
PASS 3H 19,25€ 2125€

122,20€

PASS 10H 50,60€ 55,65€
PASS 20H + 2H 101,60€ m30¢€
PASS 30H + 4H 151,80€ 167€
Heure supplémentaire tarif normal 710€ 775€

O 167,85€
Tarifs espace forme

Bien-étre, Musculation, Cardio-training et bassins (Lido &
Tomblaine); 146 60 €
laccés/jour

RESIDENT = NORMAL

Entrée unitaire tarif normal 15,45€ 17€
Entrée unitaire tarif réduit* 14,05€ 15,40 €
PASS 10 ENTREES TARIF NORMAL 139€ 152,80€
PASS 10 ENTREES TARIF REDUIT* 126€  13855€
ABONNEMENT ANNUEL TARIF NORMAL 429,15€ 471,10€
ABONNEMENT ANNUEL TARIF REDUIT* 37410€ A1,75€
ABONNEMENT SEMESTRE TARIF NORMAL 231,60€  254,40¢€
ABONNEMENT SEMESTRE TARIF REDUIT* 20180€ 222,10€
ABONNEMENT MENSUEL TARIF NORMAL 51,45€ 56,60€

ABONNEMENT MENSUEL TARIF REDUIT* 4490¢€ 49,30€




Nancy Thermal

Tarif espace Aquasport

RESIDENT  NORMAL VALIDITE
Entrée adulte 5,30€ 7.60€
Entrée enfant et ado 3,90€ 5,30€
Entrée tarif réduit 3,90€ 5,30€
handicap < carte CMI & invlidng » | CTotut Grotut
Entrée inf. <4 ans Gratuit Gratuit
Famille nombreuse entrée adulte 3,90€ 530€
Famille nombreuse entére enfant 1€ 3,30€
Famille nombreuse entrée ado 2€ 4,30€
Vacances scolaires entrée enfant 1€ 3,80€
Vacances scolaires entrée ado 2€ 5€
Vacances scolaires ado en illimité = 120€ 1an
PASS 10 ENTREES ADULTE 4560€ 71€ 6 mois
PASS 10 ENTREES ENFANT ET ADO 31€ 47€ 6 mois
GROUPE (10 accés min. par séance) 280¢€ 380€ 1an
PASS ANNUEL ESPACE AQUATIQUE EN ILLIMITE
Tarif plein 199,15€ 295€ 1an
Tarif réduit 155€ 230€ 1an

PASS ANNUEL ADULTE MIXTE NANCY THERMAL — AQUAPOLE

EN ILLIMITE
Tarif plein 298,75€ = 1an
Tarif réduit 232,45€ - lan

RESIDENT NORMAL VALIDITE
1 Séance AQUAGYM ou FORME 16,50 € 1750€ 6 mois
PASS 10 .
+1Séance offerte AQUAGYM 165€ 178¢€ 6 mois
PASS 20
+ 3 Séances offertes AQUAGYM caohy 381€ ton
PASS 30
+ 5 Séances offertes AQUAGYM 495€ 526€ ton
ABONNEMENT MENSUEL .
FITNESS & SALLE CARDIO ok L2
ABONNEMENT ANNUEL
FITNESS & SALLE CARDIO N
PAS%ANNUEL (45 min. hebdo 23770 € 256 € 1an
le méme jour hors vac. scol.)
PASS 6N.N.UE.L, 309€ 343€ 1an
+ Accés illimité 1 an
PASS ANNUEL COURS ADULTES 23770€ 255 € 1an
STAGE 5 JOURS 60,70 € 64€ 5 jours
STAGF 5.J.OU.R§ . 64€ 70€ 5jours
+ Accés illimité 1 semaine
BEBES NAGEURS 1 Séance 13.90¢€ 1550 € 6 mois
(1 enfant + 1 parent)
BEBES NAGEURS PASS 10 SEANCES 125¢€ 136€ 1an
(1 enfant + 1 parent)
BEBES NAGEURS 3,10€ 310€ 6 mois

Accompagant supplémentaire

yV | ¥



Nancy Thermal
Tarif piscine ronde

RESIDENT ~ NORMAL VALIDITE
Entrée 2h 530€ 760€ 6 mois
Entrée 2h tarif réduit 3,90€ 530¢€ 6 mois
PASS 10 ENTREES 45,60€ ne lan
PASS 20 ENTREES 81€ 136 € lan
PASS 30 ENTREES n9€ 198€ lan
PASS 50 ENTREES 196€ 320€ lan
PASS 10 ENTREES TARIF REDUIT 31€ LYAS lan
PASS 20 ENTREES TARIF REDUIT 56€ 87€ lan
PASS 30 ENTREES TARIF REDUIT 87¢€ 124€ 1an
PASS 50 ENTREES TARIF REDUIT 144€ 201€ lan

O

Suppléments cartes et bracelets

Ty




Conditions particulieres
de vente et d‘acces :

PASS GRATUIT
« Aux bassins :
Pour les enfants de moins de 4 ans et les nouveaux habitants
sur présentation d’un coupon émis par la Métropole du Grand Nancy
- Aux bassins, espaces détente et forme :
Pour les personnes en situation de handicap sur présentation
d'un justificatif en cours de validité, ainsi qu’un accompagnateur si celui-ci
est mentionné sur le justificatif.
(1) Présentation d'une piéce d'identité comportant une photo
(2) Présentation de la Carte Mobilité Inclusion ou de l'attestation d'Allocation
Education Enfant Handicapé
(3) Présentation de la carte mobilité inclusion de la personne en situation
de Handicap comportant I'une des deux mentions besoin
d'accompagnement / besoin d'accompagnement-cécité.

TARIF RESIDENT
Pour bénéficier de la tarification réservée aux habitants du Grand Nancy,
un justificatif de domicile devra étre présenté lors de I‘achat (détail p.19).

* TARIFS REDUITS

Chémeurs et personnes relevant des minima sociaux, seniors relevant
du minimum vieillesse, étudiants. Uniquement sur présentation

d‘un justificatif en cours de validité.

** PASS JEUNES UNITE VACANCES sont valables uniquement pendant
les périodes de vacances scolaires de la Zone B

*** PASS FORME 5, 10, 20 et 30 sont valables 1an a partir de la date
d'achat, ils donnent également droit a la location des appareils de training
accés piscine inclus.

**** CONSOMMABLES

Lors du premier achat d'un abonnement (piscine, activités..) celui-ci doit
étre encodé sur un support informatique qui permettra l'accés

aux établissements de l'aquapdle. Le rechargement dispense l'achat de
consommable. Carte et bracelet redevable a tout achat ou remplacement.

DISPOSITION POUR L'ACQUISITION DE PLUSIEURS PASS FORME
OU ECOLE DE NATATION (au sein d’un méme foyer)
- Ces réductions sont valables uniquement sur la méme catégorie
de produits achetés simultanément (soit école de natation, soit aqua
forme) dans la limite maximum de 5 produits.
- Le premier Pass acheté sera au plein tarif. Le 2" et le 3¢ Pass,
bénéficieront de 25 % de réduction, le 4¢ et le 5¢ Pass
de 50 % de réduction.
- La réduction s'appliquera lors de l'achat de plusieurs Pass au méme
moment et sur les produits les moins chers.

VALIDITE DES TARIFS D’ECOLE DE NATATION

Ceux-ci sont valables & compter du 1° septembre de l'année en cours
jusgu'au 30 juin de l'année suivante (une année scolaire compléte).
Report possible en cas d'événements majeurs et exceptionnels

VALIDITE DES ABONNEMENTS ACCES PISCINE, DETENTE, FORME
« Pass 10 : valable 1an & compter de la date d‘achat.
- Pass mensuel, trimestriel, annuel (nominatif) : validité & compter

de la date d‘achat.

ANNULATION SEANCE ABONNEMENT AQUAFORME

L'usager dispose de 4 heures avant le début du cours pour annuler

sa séance sur le portail Internet. La séance sera re-créditée sur votre carte
d'activité, et utilisable sur le créneau et la piscine de votre choix.

Le tarif groupe est applicable & tous les groupements sauf MJC, CLSH
pendant les périodes de vacances scolaires. Selon le réglement intérieur,

il n‘existe aucun droit & rétractation. Les droits d‘accés délivrés ne pourront
étre remboursés. (art. 7 du réglement intérieur).
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A vos maillots |

graphisme Bertrand - Costa - Rey

Couverture : photographie Baptiste Cozzupoli,




grandnancy.eu/aquapole



