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CONTRE LES TIQUES,
LES CITOYENS 
S’ENGAGENT !



Avec le retour des beaux jours, c’est aussi le retour des 
« petites bêtes » qui piquent et en particulier des tiques, 
qui peuvent transmettre virus, bactéries et parasites. 
La maladie la plus connue, transmise par ces acariens, 
est la maladie de Lyme. La Région Grand Est est plus 
particulièrement touchée.

Ne jetez pas la tique que vous avez retirée ! Vous pouvez 
aider la recherche ! Comme déjà 4 500 participants !

L’INRA, le CPIE Nancy Champenoux, l’ANSES, l’Université 
de Lorraine et le Laboratoire d’Excellence ARBRE animent le 
programme régional et national de recherches participatives CiTIQUE. 
Ce dernier s’appuie donc sur une équipe projet de chercheurs, enseignants 
et médiateurs de l’environnement désireuse de faire avancer les connaissances sur 
l’écologie des tiques et proposer des méthodes de prévention plus efficaces contre 
les maladies vectorielles à tiques.

Financé par la Région Grand Est, la Fondation de France et l’Europe, un projet pilote 
de ce programme multipartenarial et pluriannuel a émergé en Lorraine et vise à 
essaimer sur le territoire national.

Signalez votre piqûre ou celle de votre animal de compagnie sur l’application 
smartphone « Signalement TIQUE » ou sur le site internet www.citique.fr/signaler.

Envoyez la tique à l’INRA de Nancy (par courrier au laboratoire Tous chercheurs 
INRA, 54 280 Champenoux) pour enrichir notre tiquothèque, une collection unique 
de tiques piqueuses constituée grâce à la participation active des citoyens. A ce 
jour, ce sont plus de 1 000 tiques qui sont parvenues au laboratoire et vont pouvoir 
être analysées.

Participez à l’analyse des données et des tiques collectées au laboratoire Tous 
Chercheurs de Nancy. Des stages de recherche seront prochainement ouverts au 
public.

Pour en savoir plus sur le programme et la démarche pour envoyer les tiques, 
visualiser la vidéo du projet ou les résultats obtenus, devenir partenaire ou vous 
inscrire à la newsletter : www.citique.fr

Nous avons besoin de vous ! Faites passer le message ! 

L’équipe du projet CiTIQUE

PROJET CiTIQUE : 
LES CITOYENS S’ENGAGENT !

CiTIQUE s’inscrit dans le 
projet « Des Hommes et des 

Arbres, les racines de demain », 
qui mobilise en Lorraine 
chercheurs, entreprises, citoyens 
et professionnels forestiers autour 
des enjeux de la forêt et de 
l’arbre, et dont l’un des axes 
est la diminution des risques 

sanitaires en forêt.



LE PROGRAMME CiTIQUE,
C’EST AUSSI : 

La coconstruction par les chercheurs et les citoyens des questions de recherche 
et de protocoles d’échantillonnage

La création d’un réseau de fabrication et de distribution de kits de collecte de 
tiques piqueuses. A ce jour, ce sont plus de 5500 kits qui ont été préparés par les 
bénévoles du CPIE et distribués dans le Grand Est et plus largement ;

L’information et/ou la formation des partenaires relais : associations de randonnées, 
forestiers, jardiniers, scouts, naturalistes, sportifs de pleine nature, élus, … 

La mise en place d’un réseau de partenaires professionnels relais : pharmaciens, 
médecins, vétérinaires, mutuelles, 

L’information et l’amélioration de la prévention auprès des citoyens par l’intermédiaire 
de conférences et ateliers : 1200 personnes sensibilisées au cours d’une vingtaine 
d’événements depuis juillet 2017 animés par les chercheurs de l’INRA, de l’Université 
de Lorraine et du CPIE.

En conclusion, les bénéfices apportés par CiTIQUE sont de :

 – répondre à des préoccupations légitimes de la population en améliorant 
les réflexes de prévention

 – réduire le risque de piqûre et limiter par la même le nombre de nouveaux 
malades de Lyme.

 – sensibiliser efficacement le public, en l’impliquant dans un projet.
 – faire bénéficier la population d’informations régulières sur le sujet et 
directement issues des dernières recherches en cours

 – répondre à des questions de recherche de façon simple et efficace
 – capitaliser les informations scientifiques obtenues et de les mettre à profits 
d’autres programmes de recherche



+ d’information sur www.citique.fr

Juillet à Avril 
 2017    2018

LES CHIFFRES DE CITIQUE 
mieux connaitre l’écoloigie des tiques et les maladies qu’elles transmettent

30 865 
téléchargements de l’appli 

signalement tique

4 198 
piqûres signalées chez 

l’Homme.

539 
envois de tiques reçus au 

laboratoire 

10 à 15  
signalements par jour chez 

l’Homme et les animaux

1 254 
piqûres signalées chez les animaux dont :

45%
44%

5%

12%

17% 30%

15%

0 - 5 ans 5 - 20ans
20 à 40 ans

40 à 60 ans + 60ans

4 198 
piqûres signalées chez l’Homme dont :
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Où ? 
a-t-on été piqué ?

53 % 
massifs forestiers

27 % 
jardins privés

10 % 
prairies

Ce qu’on en dit :
L’initiative Signalement tique a été très bien accueillie et la participation a été très importante, ce qui nous a permis 
d’obtenir des données précieuses pour la prévention. Près de 30 % des piqûres ont été signalées dans les jardins, 
autour d’habitations. Cette constatation change notre perception sur le risque et ouvre de nouvelles questions 
de recherche sur les moyens à mobiliser pour atténuer le risque dans les espaces urbanisés très fréquentés. 

Au niveau temporel, nous avons observé une forte diminution des piqures signalées en hiver mais pas un arrêt to-
tal ! Puis une reprise importante et brutale dès les premiers beaux jours début mars. Les données collectées sont 
extrêmement précieuses et sont actuellement utilisées par une dizaine d’équipes scientifiques partenaires du 
projet dans les domaines de la géographie, la biologie, la médecine, l’écologie de la santé et les sciences humaines.

26%

(7 % de la population) (18 % de la population)

(26 % de la population) (24 % de la population)

(24 % de la population)

Chats

6%

Chiens

Bétail Chevaux

Citique est un projet porté par : Avec le soutien financier de :
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